
[image: image1.jpg]_Il Centro Medico

e

_” San Mauro

Poliambulatorio SPECIALISTICO RIABILITATIVO





Spett.le  soc. sportiva

                                                                                       Alla c/a del Presidente della Società Sportiva 

Cesena, Settembre 2011

Oggetto: Offerta di convenzione per le visite di Medicina Sportiva

Con la presente la informo che presso il Centro Medico San Mauro si eseguono visite di medicina sportiva, nella speranza di farle cosa gradita, sottopongo alla sua attenzione la proposta di convenzione per le Visite in favore della vostra Società Sportiva: 

-Visite di Medicina Sportiva per Adulti  sotto 40 anni +urine

Agonistica € 40,00 (tempo 20 minuti)

-Visite di Medicina Sportiva per Adulti  sopra 40 anni + urine

Agonistica € 55,00 (tempo 30-40 minuti)

Non Agonistica € 40,00 (tempo 20 minuti)

-Visite di Medicina Sportiva per Palestra non Agonistica

€ 25,00  (ECG a riposo, tempo 10 -15minuti)

Per le società  con un elevato numero di atleti , i  quali si sottoporranno alla visita sportiva presso il ns Centro Medico, verrà effettuato uno sconto pari a €5 sui prezzi sopra elencati.

Le visite sono complete di elettrocardiogramma, prova da sforzo (test ergometrico massimale) test urine(svolto direttamente nel centro) spirometria. Il certificato di idoneità viene rilasciato al momento.

Le visite sono effettuate dal Dott. Orlandi Diego,di solito il martedì e mercoledì pomeriggio dalle 15:00 alle 20:00

In allegato le invio inoltre il dettaglio delle attività erogate con i prezzi riservati ai vostri atleti presso la nostra sede di:

 Via Romea ,1140  Cesena  (FC) - Centro Economy

Tel.0547.33 59 35    Cell. 347. 36 67 368

Fax 0547. 60 74 86 

e-mail: centromedicosanmauro@libero.it

www.centromedicosanmauro.it

Il Centro Medico San Mauro osserva i seguenti orari:

LUN/VEN. Dalle ore 8:30 alle ore 20:00

Staff Centro Medico

Il Centro Medico San Mauro eroga Visite Medico Specialistiche e servizi riabilitativi personalizzati, utilizzando tecnologie all’avanguardia in spazi rilassanti e confortevoli.

I principali trattamenti riabilitativi offerti sono:

· Rieducazione motoria e funzionale

· Rieducazione Posturale con metodiche specialistiche quali Mèzieres, Manipolazione Neuro connettivale, Linfodrenaggio, Maitland, Mc Kenzie, Rieducazione Posturale Globale, Corpo e Coscienza

· Terapia fisica strumentale, (Laser, Ultrasuoni, Tecar terapia, Elettrostimolatori, ecc.)

· Trattamento di patologie ortopediche con Onde d’Urto

· Massoterapia 

· Osteopatia


Le principali “aree di intervento” riabilitativo si possono ricondurre a tutto ciò che rientra nelle 
macro categorie definite:
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1.  interventi chirurgici;

2. “stiramenti muscolari”;

3. distorsioni (traumi distorsivi) alle articolazioni (ginocchio, spalla,   caviglia, ecc.);

4.  traumi della strada (“colpo di frusta”)

5.  traumi e micro-traumi alle articolazioni minori (mani, piedi, dita);

6.  infiammazioni osteo – articolari (tendiniti, borsiti, ecc.);

7. lombalgie e lombosciatalgie (mal di schiena cronico e acuto - “colpo della strega”). 

Tutti gli interventi riabilitativi sono personalizzati sulle esigenze della singola persona, in considerazione del problema che l’affligge. 

In quest’ottica il “Pacchetto Riabilitativo” che possiamo offrire è generalmente composto da una combinazione di:

a) TERAPIA MANUALE – prevede l’applicazione di una o più terapie (massaggio distrettuale/globale, mobilizzazione segmentaria attiva/passiva; rieducazione segmentaria/multi distrettuale).

b) TERAPIA STRUMENTALE – prevede una combinazione delle terapie fisiche a catalogo: elettrostimolazioni, laser, ultrasuono, TENS,  magnetoterapia, ecc. (ad esclusione della terapia con ONDA D’URTO).

c) RIABILITAZIONE FUNZIONALE: prevede esercizi per il rinforzo muscolare ed il recupero del gesto atletico.

Il responsabile della Fisiokinesiterapia

Dott.Cosimo Capone

328. 62 14 188

Presso il Nostro Centro Medico si effettua il servizio delle seguenti visite specialistiche: 

	      SPECIALITA' MEDICHE
	              SPECIALISTI 

	REGIMI ALIMENTARI PERSONALIZZATI
	Prof. Dott: Marco de Angelis  (Direttore sanitario)

	FLEBOLOGIA
	Prof.Luca De Siena

	MEDICINA ESTETICA
	Prof. Rambotti Massimo

	ANGIOLOGIA E CARDIOLOGIA
	Dott. Ricci Enrico

	FISIATRIA E NEUROLOGIA
	Dott. Dario Bruni

	MEDICINA DELLO SPORT
	Dott.Diego 

	ECOGRAFIE MUSCOLO-SCHELETRICHE/OSSIGENO-OZONO TERAPIA
	Dott. Maurizio Valbonesi

	OTORINOLARINGOIATRIA
	Dott. Alessandro Ginanni

	DIETOLOGIA
	Dott. Roberto Torrisi

	ORTOPEDIA
	Dott. Filippini Paolo

	OSTETRICIA E GINECOLOGIA
	Dott.ssa Vera Nanni

	DERMATOLOGIA
	Dott.ssa Emanuela Fogli

	MEDICINA LEGALE E DELLE ASSICURAZIONI
	Dott. Federico Severi

	MASSOFISIOTERAPIA/MASSAGGIO SPORTIVO
	Dott. Cosimo Capone (laurea in Scienze Motorie)

	NUTRIZIONE
	Dott.ssa Francesca Valdinosi (laurea in Scienze Biologiche)

	PODOLOGIA
	Dott.ssa Raffaella Rossi (laurea in Podologia)

	ECOGRAFIE ADDOMINALI complete
	Dott.ssa Tiani Carolina

	PNEUMOLOGIA
	Dott. Berardi Eraldo

	DIABETOLOGIA
	Dott. Dal Pane Francesco

	PSICHIATRIA- PSICOGERIATRIA
	Dott. Giannelli Giovanni

	PSICOLOGIA
	Dott. Bonandi Bruno

	NEUROLOGIA
	Dott. Mazzini Giulio 

	CHIROPRATICA
	Dott. John Mariani

	ENDOCRINOLOGIA
	Dott.ssa Caraccio Nadia

	MEDICINA VASCOLARE
	Dott.Tonti Daniele


LISTINO


�
PRODOTTO/SERVIZIO�
PREZZO


€ A SEDUTA�
PREZZO UNITARIO per soc. convenzionate�
�
TERAPIE STRUMENTALI          �
Tens, Correnti Diadinamiche – Ultrasuono – Ionoforesi – Eettrostimolazione – Bacinelle Galvaniche – Raggi Infrarossi�
13�
Sconto 10%�
�
�
Elettrostimolazione eseguita con Compex�
13�
�
�
�
Laserterapia�
20�
�
�
�
Magnetoterapia�
13�
�
�
�
Ultrasuoni Manuali�
15�
�
�
�
Onda d’Urto (singola)�
70�
�
�
�
Onda d’Urto (proseguimento ciclo)�
50�
�
�
�
TECAR-TERAPIA �
30�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
TERAPIE MANUALI   �
Rieducazione Funzionale�
30�
Sconto del 10%�
�
�
�
�
�
�
�
Massoterapia�
25�
�
�
�
Riabilitazione a domicilio 1 ora�
50�
�
�
�
�
�
�
�
TERAPIE SPECIALI                     �
Rieducazione Funzinale + terapia fisica�
38�
SCONTO DEL 10%�
�
�
Rieducazione Posturale Globale “RPG”,MEZIERE, MAITLAND,�
40�
�
�
�
Manipolazione Fasciale�
40�
�
�
�
Rieducazione Articolazione Temporo-Mandibolare (ATM)�
40�
�
�
�
Linfodrenaggio�
50�
�
�
�
Rieducazione Perineale Completa (pacchetto di 30’ RIEDUCAZIONE +


30’ ELETTROSTIMOLAZ.)�
40�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Massoterapia + 1 Terapia Fisica�
30�
�
�
�
Pacchetto Onde d’Urto: 3 Onde d’Urto (20% di sconto se bilaterale)�
240�
�
�
�
Pacchetto Chirurgico


(Rieducazione Funzionale + potenziamento + terapia fisica)�
50�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 









